
11. COVID-19 कोरोना वायरस बीमारी होने पर ववभिन्न संिावनाएँ क्या हैं? 
उत्तर-- COVID-19 कोरोना वायरस के साथ बीमारी की गंभीरता रोगी की आयु और 
संबंधित धिककत्सा ववकारों की उपस्थथतत पर तनभभर करती है। दतुनया भर के हजारों 
मामलों में उपलब्ि अनुभव तनम्नललखित बताते हैं: 
• 80% मामलों में, बीमारी आम सदी से अलग नही ंहै और एक सप्ताह के भीतर ठीक हो 
जाती है। भले ही लक्षण एक सप्ताह में ठीक हो जाएं, लेककन रोगी को रोग के पहले 
लक्षण की शुरुआत के बाद से दो सप्ताह के ललए फेसमाथक के साथ अलग-थलग 
(क्वारेंटाइन) रहना िाहहए। 
• 14% मामलों में, रोग तनमोतनया के साथ अधिक गभंीर है, जीस में रोगी को ठीक होने 
में 2-6 सप्ताह लग सकत ेहै। 
• 6% मामलों में, रोग सासं की गंभीर तनमोतनया के कारण कृत्रिम वेंहटलेशन की 
आवश्यकता होती है। इन रोधगयों में मतृ्यु का जोखिम अधिक है। 
छोटे बच्िों में बीमारी का ितरा कम होता है। अब तक, ववश्व थतर पर, केवल 2.5% 
मामले 18 वर्भ से कम आयु के हैं। 
 


